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Koffiesmoothie met havermout

Geen tijd om rustig je ontbijt te eten en een koffietje te drinken in de ochtend? Geen
probleem, wij combineren jouw behoeftes in een heerlijk recept voor een goede start
van de dag, de D.E koffie smoothie!

Bereidingstijd: 5-10 minuten
Ingrediénten (voor 1 glas):

e 75 ml (amandel)melk
e 75 ml sterke D.E koffie
e 35 gram havermout

¢ 1 banaan

e 1tlcacao

Bereidingswijze:

Mix alle ingrediénten in de blender tot een glad geheel. Voeg eventueel wat meer melk
toe indien je de smoothie wat vloeibaarder wilt hebben. Schenk de smoothie in een glas
of in een beker voor onderweg en start de dag goed met deze heerlijke Douwe Egberts
koffie smoothie.



