
 

 

Light ijskoffies 

Ben jij opzoek naar een gezonde variant van de welbekende mierzoete ijskoffies? Dan 

hebben wij het perfecte recept, speciaal voor jou! 

Bereidingstijd: 5 minuten 

Ingrediënten (voor 1 glas): 

• IJsklontjes* 

• 1 sterke D.E Lungo koffie 

• 125ml (amandel)melk 

• ½ theelepel kaneel 

• Optioneel: 3 druppels Stevia 

* Behoud de kracht van jouw koffie! 

Het toevoegen van ijsklontjes aan je ijskoffie kan ervoor zorgen dat je ijskoffie erg waterig 

wordt. Daarom adviseren wij om ijsklontjes te maken van vers gezette koffie. Schenk in een 

ijsklontjeshouder koffie en zet het in de diepvries. Gebruik deze koffie-ijsklontjes voor de 

bereiding van jou ijskoffie. 

Bereidingswijze:  

Zet 1 sterke D.E Lungo koffie. Vul ondertussen een groot glas tot de helft met ijsklontjes. 

Meng de kaneel met de D.E Lungo koffie en schenk dit mengsel in het glas gevuld met 

ijsklontjes. Schenk vervolgens de (amandel)melk bij de koffie. Amandelmelk is van 

zichzelf wat zoeter en geeft een heerlijk verfrissende lichtzoete touch aan jouw ijskoffie. 

Wil je jouw ijskoffie nog wat zoeter maken? Voeg dan 3 druppels stevia toe.  

En dan… heb je een heerlijke én gezonde ijskoffie.  

 


